J©lly Dancers

Cabo San Lucas

Choreograph: Rep Ghazali (Schottland) Oktober 2008
32 Counts, 4 Wall, Improver Level

Musik: ,,Cabo San Lucas* von Toby Keith, CD: That Don’t Make Me A Bad Guy (115 bpm)

16 Countrs Intro ab “Heavy Beat”, der Tanz beginnt mit dem Gesang

Counts Counts Cross Rock, Chasse, Cross Rock, Shuffle 1/4 Turn

1-2 1-2 LF vor RF kreuzen, Gewicht zuriick auf RF

3&4 3&4 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links

5-6 5-6 RF vor LF kreuzen, Gewicht zuriick auf LF

7&8 7&8 1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt vorwérts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwirts

Step, Pivot 1/2 , Rocking Chair, Forward Shuffle

9-10 1-2 LF Schritt vorwérts, 1/2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen
11-12 3-4 LF Schritt vorwirts, Gewicht zuriick auf RF

13-14 5-6 LF Schritt zuriick, Gewicht zuriick auf RF

15&16 7&8 LF Schritt vorwirts, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwérts

Forward Rock, Shuffle 1/2 Turn, Skate, Skate, Forward Shuffle
17-18 1-2 RF Schritt vorwirts, Gewicht zuriick auf LF
19&20 3&4 1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen,
1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt vorwirts
21-22 5-6 LF diagonal nach vorne links gleiten lassen, RF diagonal nach vorne rechts gleiten lassen
23&24 7&8 LF Schritt vorwarts, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwarts

Step, Pivot 1/2 , Forward Shuffle, Cross, Back, Sway, Sway
25-26 1-2 RF Schritt vorwirts, 1/2 Linksdrehung auf beiden Ballen
27&28 3&4 RF Schritt vorwirts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwirts
29-30 5-6 LF vor RF kreuzen, RF Schritt zuriick
31-32 7-8 LF Schritt nach links und Hiiften nach links schwingen, Hiiften nach rechts schwingen

Wiederholen bis zum Ende
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