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Canadian Stomp 
Jlly Dancers e.V. 

 

36 Counts, 4 Wände, Beginner Level 

Choreograph: unbekannt 

Musik: “Any Man Of Mine” von Shania Twain 

 “We Will Rock You” von Five 

 “They Don’t Care About Us” von Michael Jackson 

 

Intro jeweils ca. 32 Counts, der Tanz startet mit dem Gesang. 

 

Sektion 1 Toe-Heel-Stomp, Hold, Toe-Heel-Stomp, Hold (Sugar Foot) 

1 Rechte Fußspitze neben LF auftippen (Knie dabei nach innen drehen) 

2 Rechte Hacke leicht vorn auftippen (Knie dabei nach außen drehen) 

3, 4 RF leicht vorn aufstampfen, halten 

5 Linke Fußspitze neben RF auftippen (Knie dabei nach innen drehen) 

6 Linke Hacke leicht vorn auftippen (Knie dabei nach außen drehen) 

7, 8 LF leicht vorn aufstampfen, halten 

  

Sektion 2 Toe-Heel-Stomp, Hold, Toe-Heel-Stomp, Hold (Sugar Foot) 

1-8 Sektion 1 wiederholen 

  

Sektion 3 Back, Hold, Back, Hold, Back-Back-Touch, Hold 

1, 2 RF Schritt zurück, halten 

3, 4 LF Schritt zurück, halten 

5, 6 RF Schritt zurück, LF Schritt zurück 

7, 8 Rechte Fußspitze neben LF auftippen, halten 

  

Sektion 4 Grapevine Right with Scuff, Grapevine Left with 1/4 Turn and Scuff 

1, 2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 

3, 4 RF Schritt nach rechts, linke Hacke über den Boden schleifen 

5, 6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 

7, 8 1/4 Linksdrehung und LF Schritt vorwärts, rechte Hacke über den Boden schleifen 

  

Sektion 5 Jazz Box with Close 

1, 2 RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt zurück 

3, 4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen 

  

 


