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Duck Soup 
J☺lly Dancers 

 

 

Choreograph:  Frank Trace (USA), Juni 2008 

32 Counts, 4 Wall, Beginner Level 

 

 

Musik:  “Restless” von Shelby Lynne (144 bpm), CD “Restless”, 24 count intro – start on vocals 

 “Peroxide Blonde In A Hopped Up Model Ford” von Vrian Setzer 

 “Go Jimmy Go” von Jimmy Clanton 

 

 

Bemerkung: Der Begriff “Duck Soup” stammt aus dem 2. Weltkrieg und steht für „kinderleicht“. 

 

Counts Counts Chasse Right, Back Rock, Chasse Left, Rock 1/4 Turn 

1&2 1&2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts 

3-4 3-4 LF Schritt zurück, Gewicht zurück auf RF 

5&6 5&6 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links 

7-8 7-8 1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF (3:00) 

   

  Toe Strut x 2, Step, Pivot 1/2, Forward Shuffle 

9-10 1-2 Rechte Fußspitze vorn auftippen, rechte Hacke absenken und RF belasten 

11-12 3-4 Linke Fußspitze vorn auftippen, linke Hacke absenken und LF belasten 

13-14 5-6 RF Schritt vorwärts, 1/2 Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht zum Schluss auf LF) 

15&16 7&8 RF Schritt vorwärts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwärts 

   

  Forward Rock, Coaster Step, Side, Touch, Side, Touch 

17-18 1-2 LF Schritt vorwärts, Gewicht zurück auf RF 

19&20 3&4 LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwärts 

21-22 5-6 RF Schritt nach rechts, linke Fußspitze neben RF auftippen 

23-24 7-8 LF Schritt nach links, rechte Fußspitze neben LF auftippen 

   

  Boogie Walk Back, Side, Touch, Side, Touch 

25-28 1-4 Boogie Schritte zurück: RF, LF, RF, LF 

Note:  Knie zusammen, Arme an der Seite, Zeigefinger zeigen nach unten, 

beim Schritt nach hinten mit RF rechte Schulter nach unten, 

beim Schritt nach hinten mit LF linke Schulter nach unten 
29-30 5-6 RF Schritt nach rechts, linke Fußspitze neben RF auftippen 

31-32 7-8 LF Schritt nach links, rechte Fußspitze neben LF auftippen 

 

Wiederholen bis zum Ende 

 

 


