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Ice Breaker 
J☺lly Dancers e.V. 

 
32 Counts, 4 Wände, Beginner Level 
Choreograph: Mary Kelly 
Musik: “Hold Your Horses” von E-Type 
 

Der Tanz beginnt 32 Counts nach dem „Heavy Beat“ 
 
Section 1 Left Weave, Point, Right Weave, Point 

1-2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links 
3-4 RF hinter LF kreuzen, linke Fußspitze weit links auftippen 
5-6 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 
7-8 LF hinter RF kreuzen, rechte Fußspitze weit rechts auftippen 
  
Section 2 Cross, Point, Cross, Point, Jazz Box 1/4 Turn  

1-2 RF vor LF kreuzen, linke Fußspitze weit links auftippen 
3-4 LF vor RF kreuzen, rechte Fußspitze weit rechts auftippen 
5-6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück 
7-8 1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen 
  
Section 3 Rock Forward, Recover, Step Back, Clap, Rock Back, Recover, Step Forward, Clap 

1-2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF 
3-4 RF an LF heransetzen, in die Hände klatschen 
5-6 LF Schritt zurück, Gewicht zurück auf RF 
7-8 LF an RF heransetzen, in die Hände klatschen 
  
Section 4 Step, 1/2 Pivot, Shuffle Forward, Two Kicks & Point 

1-2 RF Schritt nach vorn, 1/2 Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht zum Schluss auf LF) 
3&4 RF Schritt vorwärts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwärts 
5-6 LF 2x nach vorn kicken 
& LF an RF heransetzen 
7-8 Rechte Fußspitze weit rechts auftippen, halten 

 


