J©lly-Dancers

Paddy’s Reel

Choreograph: Joe Warren
32 Counts, 4 Wall, Intermediate Level

Musik:
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Paddy McCarthy von The Corrs (100 bpm)
Whiskey in the Jar von Sham Rock

Counts
1&

2&
3&4
5&

6&
7&8

1,2
3&4
5,6
T&8

1
&2
3&4
5,6
7,8

&1&2
&3&4
&5&6
&T&8

Kick and Touch

RF flach nach vorn kicken, RF neben LF absetzen

Linke FuB3spitze hinten auftippen, LF neben RF absetzen

RF flach nach vorn kicken, RF neben LF absetzen, linke Fuf3spitze hinten auftippen
LF flach nach vorn kicken, LF neben RF absetzen

Rechte FuBlspitze hinten auftippen, RF neben LF absetzen

LF flach nach vorn kicken, LF neben RF absetzen, rechte FuB3spitze hinten auftippen

Kick, Kick, Sailor Step

RF nach vorn kicken, RF nach rechts kicken

RF hinter dem LF kreuzen, LF kleinen Schritt nach links, RF kleinen Schritt nach schrig rechts vorn
LF nach vorn kicken, LF nach links kicken

LF hinter dem RF kreuzen, RF kleinen Schritt nach rechts, LF kleinen Schritt nach schrig links vorn

1/4 Turn Right, Shuffles, Step Pivot, Walks

1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt vorwirts

LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwirts

LF Schritt vorwirts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwérts

RF Schritt vorwirts, 1/2 Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht anschlieend auf LF)
RF Schritt vorwérts, LF Schritt vorwirts (ausdrucksvolle Schritte)

Intermediate: Hook Shuffles

RF vor linkem Schienbein kreuzen, RF Schritt vorwirts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwirts
LF vor rechtem Schienbein kreuzen, LF Schritt vorwirts, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwirts
RF vor linkem Schienbein kreuzen, RF Schritt vorwirts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwirts
LF vor rechtem Schienbein kreuzen, LF Schritt vorwirts, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwirts

Wiederholen bis zum Ende
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Variationen fiir die letzten 8 Counts:

Beginner: Shuffles

RF Schritt vorwirts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwirts
LF Schritt vorwirts, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwirts
RF Schritt vorwirts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwirts
LF Schritt vorwirts, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwirts

Advanced: Hook Shuffles with Full Turn Left

RF vor linkem Schienbein kreuzen, RF Schritt vorwirts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwirts
LF vor rechtem Schienbein kreuzen (Linksdrehung beginnen), LF Schritt vorwérts (ext. 5. Pos)

RF hinter LF absetzen, LF Schritt vorwirts (5. Pos)

RF hinter linkem Beim kreuzen (Linksdrehung fortsetzen), RF Schritt zuriick

LF an RF heransetzen, RF Schritt zuriick

LF vor linkem Schienbein kreuzen, LF Schritt vorwirts (Linksdrehung vollenden)

RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwirts
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