JOlly Dancerse.v.

Stitches

32 Counts, 4 Winde, Improver Level

Choreograph: Amy Glass (USA), September 2015

Musik: “Stitches” von Shawn Mendes

Der Tanz beginnt mit dem “Heavy Beat”, ca. 30 Sekunden ab Anfang des Songs

Section 1 Step Back, Kick x2, Rock Back, Recover, Toe, Heel

1-2 RF Schritt zuriick, LF nach vorn kicken und mit den Fingern schnipsen
3-4 LF Schritt zuriick, RF nach vorn kicken und mit den Fingern schnipsen
5-6 RF Schritt zuriick, Gewicht zuriick auf LF

7-8 Rechtes Knie nach innen drehen und rechte FuB3spitze neben LF auftippen,

rechtes Knie nach auflen drehen und rechte Hacke diagonal rechts vorn auftippen

Section 2 Cross, Point, Cross-Point, Step, Hold, Ball Step, Cross-Rock, Recover

1-2 RF vor LF kreuzen, linke FuB3spitze weit links auftippen

3-4 Linke FuB3spitze diagonal rechts vor RF auftippen, LF Schritt nach links

5 Halten

&6 RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links

7-8 RF vor LF kreuzen, Gewicht zuriick auf LF *** Restart Stelle

Section 3 1/4 R, Scuff, Step Pivot 1/2 R, Step, Sweep, Step, Sweep

1-2 1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt vorwirts, linke Hacke iiber den Boden schleifen (3:00)

34 LF Schritt vorwirts, 1/2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen (Gewicht zum Schluss auf RF) (9:00)
5-6 LF Schritt vorwirts, RF kreisformig von hinten nach vorn iiber den Boden wischen

7-8 RF Schritt vorwirts, LF kreisformig von hinten nach vorn iiber den Boden wischen

Section 4 Cross, Back Side, Cross, Back, Side, Swivel

1-2-3 LF vor RF kreuzen, RF Schritt zuriick, LF Schritt nach links
4-5-6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zuriick, RF Schritt nach rechts
7-8 Linke Hacke nach links und rechte Fu3spitze nach rechts drehen

Linke Hacke und rechte FuB3spitze zuriick in die Mitte drehen

Restart:  Wand 9 nach 16 Counts, Blickrichtung 12 Uhr
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