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Whole Again 
J☺lly-Dancers 

 

 

Choreograph: Sue Johnstone (UK), Febr. 2001 

32 Counts, 2 Wall, Beginner / Intermediate 

 

Musik:  Whole Again von Atomic Kitten 

 

 

 

 

Counts Counts Side Rock, Syncopated Weave, Side Rock, 1/4 Coaster Turn Left 

1-2 1-2 RF Schritt nach rechts, Gewicht wieder auf LF 

3&4 3&4 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen 

5-6 5-6 LF Schritt nach links, Gewicht wieder auf RF 

7&8 7&8 1/4 Linksdrehung und LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwärts 

   

  Step 1/2 Turn Left, Triple 1/2 Turn Left, Back Rock, Shuffle Left 

9-10 1-2 RF Schritt vorwärts, 1/2 Linksdrehung auf beiden Ballen 

11&12 3&4 1/2 Linksdrehung mit 3 Schritten am Platz (R, L, R) 

13-14 5-6 LF Schritt zurück, Gewicht wieder auf RF 

15&16 7&8 LF Schritt vorwärts, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwärts 

   

  Stomp, Hold, Scissor Step, Stomp, Hold, Sailor Step 
17-18 1-2 RF mit Schritt nach vorn aufstampfen, dabei die Arme seitwärts ausstrecken, halten 

19&20 3&4 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF vor dem RF kreuzen 

21-22 5-6 RF mit Schritt nach rechts aufstampfen, dabei die Arme seitwärts ausstrecken, halten 

23&24 7&8 LF hinter dem RF kreuzen, RF kleinen Schritt nach rechts, 

LF kleinen Schritt nach schräg links vorn 

   

  Rock Step, 3/4 Triple Turn Right, Rock Step, Coaster Cross 
25-26 1-2 RF Schritt vorwärts, Gewicht wieder auf LF 

27&28 3&4 3/4 Rechtsdrehung mit 3 Schritten am Platz (R, L, R) 

29-30 5-6 LF Schritt vorwärts, Gewicht wieder auf RF 

31&32 7&8 LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF vor dem RF kreuzen 

Option:  Counts 31&32: Volle Linksdrehung am Platz (L, R, L) 

 

 

Wiederholen bis zum Ende 


